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VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELCOV A POSLANIA
VYCHOVY A VZDELAVANIA, EVALVACIA SVP

Vychodiskom pri vymedzeni poslania a ciel'ov vychovy a vzdeldvania v Sukromnej Specialnej
materskej Skole, Slne¢na 34, Banska Bystrica (d’alej len ,,materské Skola“) boli v§eobecné ciele
uvedené v Statnom vzdeldvacom programe pre predprimarne vzdelavanie pre deti so
zdravotnym znevyhodnenim, ako aj ciele uvedené v zadkone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zékon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov. Pri ich formulacii sme sa zamerali nielen na to, aby koreSpondovali s prislusSnou
legislativou, ale aby sucasne smerovali k celostnému rozvoju osobnosti dietata
a k nadobudnutiu istych predpokladov potrebnych pre plné rozvinutie klI'acovych kompetencii
dietat’a v buducnosti.

V materskej Skole pre deti so zdravotnym znevyhodnenim sa zameriavame na naplnenie
poslania upraveného $kolskym zakonom, ktorym je osobnostny rozvoj deti v oblasti socialno-
emociondlnej, intelektudlnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvijanie schopnosti a zruc¢nosti,
utvaranie predpokladov na dalSie vzdelavanie a priprava na Zzivot v spoloCnosti v stlade
s individualnymi a vekovymi osobitostami deti. VzhI'adom na profilaciu materskej skoly je jej
poslanim zéaroven vytvaranie vhodnych podmienok pre rozvoj zrakového vnimania deti
s poruchami binokularneho videnia a eliminovanie negativnych doésledkov zrakového
postihnutia deti pri kazdodennej ¢innosti, prostrednictvom Specidlnopedagogickej Cinnosti
pedagogickych zamestnancov, atym smerovat kich plnohodnotnému zacleneniu sa do
spolo¢nosti, ako aj do kolektivu intaktnych deti.

Poslanie naSej materskej Skoly, jej autoevalvéciu, skusenosti pedagogickych zamestnancov
vyplyvajuce z praxe. Evalvacia SkVP ,,Co tie o¢ka vidia“ je proces systematického sledovania
a hodnotenia uc¢innosti a kvality Skolského vzdelavacieho programu. Jej cielom je overit, do
akej miery SkVP napliia stanovené ciele, potreby deti a poziadavky komunity, a ako prispieva
k rozvoju kvality vychovy a vzdelavania.

e rozvijanie zrakového vnimania deti s poruchami binokuldrneho videnia prostrednictvom
roznych technik, metdd a postupov,

e podporovanie optimalneho vyuzivania zraku u deti,

e rozvijanie pocitacovej a multimedidlnej gramotnosti,

e rozvijanie umeleckej gramotnosti: vytvarné, hudobné, tanecné, literarne a dramatické
umenie,

e rozvijanie prirodovednej gramotnosti umoznujucej chapanie javov, ochranu Zivotného
prostredia a vyuZzivanie zdravej vyzivy,

e rozvijanie zdravého zivotného Stylu a kondi¢nych schopnosti deti prostrednictvom réznych
sezonnych aktivit, Sportovych olympiad a dopoludni, turistickych vychadzok do okolia,

e rozvijanie autonémie, zdravého sebavedomia deti prostrednictvom sebapoznavania
a sebahodnotenia, ako aj schopnosti prebrat’ na seba primeranti zodpovednost’.



VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Materska Skola pre deti so zdravotnym znevyhodnenim sa nachddza v zastavbe starSieho
sidliska Foncorda v susedstve zdkladnej a materskej Skoly. Vznikla zpdvodného
zdravotnickeho zariadenia O¢ného a rehabilitacného sanatoria. Do materskej skoly st prijimané
deti so zdravotnym znevyhodnenim, primarne sa zameriavame na deti s poruchami
binokularneho videnia, avSsak mame vytvorené¢ podmienky aj pre prijatie deti s lahkym
telesnym, mentalnym postihnutim, pre deti s narusenou komunika¢nou schopnostou, ako aj pre
deti s autizmom a vyvinovymi poruchami (deti s poruchou pozornosti a aktivity). Deti su
prijimané na zaklade odporucania oftalmoldga, detského pediatra a Centra poradenstva
a prevencie. Vysoku uroven vychovno-vzdelavacej ¢innosti vzh'adom na réznorodost’ potrieb
deti navstevujucich Specidlnu matersku Skolu zabezpecuju vysokoskolsky vzdelani $pecidlni
pedagégovia. Pre deti su v spolupraci so Sukromnym centrom poradenstva a prevencie
vypracovavané podporné opatrenia, aby vychova a vzdeldvanie v materskej Skole prebiehali na
¢o najvyssej urovni a aby sa v ¢o najvicsej miere uplatioval individudlny pristup, ktory si deti
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vyzaduju. Pre ¢o najkvalitnejSiu pracu st
ako stiastou Skolského vzdelavacieho programu ,,Co tie ocka vidia“ vypracované aj Specifika
vychovy a vzdeldvania pre jednotlivé druhy postihnutia.

Zameranie $pecialnej materskej Skoly vychadza z jej poslania a ciel'ov. Velky doraz kladieme
na estetické a podnetné prostredie, €o sa tyka interiéru, ako aj exteriéru. Snazime sa vytvorit’ ¢o
najvhodnejsie prostredie a podmienky vzhladom na potreby deti, aby mohla vychovno-
vzdeldvacia Cinnost® prebiechat ¢o najprirodzenejSim spdsobom. Zariadenie tried je
prispdsobené potrebdm deti vyplyvajucich zich zdravotného znevyhodnenia, t. z.
rozmiestnenie nabytku aby jasne vymedzoval priestor podla dennych c¢innosti, vhodné
pomdcky, k pestrosti ktorych prispievaju aj ucitel’ky vlastnou iniciativnou tvorbou. Interiér
tried je usporiadany do centier aktivit, ktoré st vybavené pomerne dostatocnym mnoZstvom
hraciek a ucebnych pomdcok. Centrd sliiZia na spontanne, ale aj cielené aktivity deti a ich
tematické zameranie si ucitel’ky obmienajui podla planovanych ¢innosti, zamerov, ale aj podl'a
zaujmu a vol'by deti.

V ramci zlozZenia tried sa uplatiiuje heterogénnost’, co dodéava Specificky charakter priebehu
vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, ked’ze vekovo zmieSané deti sa u€ia medzi sebou navzajom.
V stvislosti s nasimi ciel'mi a zdmermi uplatiujeme predovSetkym aktivity zamerané na
podporu myslenia a tvorivosti deti, deti sa spolupodiel’ajii na vybere a priebehu &innosti. Dalej
v naSom pristupe preferujeme rozvoj autondmie deti, aby sa v prijemnom a podporujicom
prostredi ucili porozumiet’ svetu prostrednictvom nadobudania praktickych zru¢nosti, preto
v ¢innosti s nimi preferujeme predovsetkym hry, experimentovanie, badanie, skiimanie, ¢i
pozorovanie tak, aby dokazali chapat’ a pouzivat’ veci a javy okolo seba.



Do vychovno-vzdeldvacej Cinnosti zacleiujeme aj exkurzie, navstevy rdéznych institicii,
spolupracujeme s organizaciami, a aj tym prispievame u deti k ziskavaniu predpokladov pre
plné rozvinutie danych kompetencii v budticnosti. Tym je hlavne Zakladna skola Dracik, ktora
pre deti pripravuje kazdy rok lyziarsky a plavecky vycvik. K instituciam, s ktorymi pravidelne
spolupracujeme patria Zakladna skola Spojova 14, Verejna kniznica Mikulasa Kovaca, Domov
déchodcov Senium, Divadlo na Razcesti, mesto Banskéd Bystrica, ktoré organizuji Sportové
podujatia pre materské skoly. V neposlednom rade sa zapajame do mnoZstva vytvarnych sut’azi,
pretoze aj napriek zdravotnému znevyhodneniu naSich deti sa medzi nimi skryva mnoho
vytvarnych talentov. Ide najmé o sutaze ,,Otvor oci a snivaj svoj sen®, ,,Vesmir oCami deti*
a rozne tematické sutaze mesta Banské Bystrica. Taktiez sa zG¢astiiujeme dna otvorenych dveri
materskej Skoly Duhovka, pOsobiaca v meste Martin, ktord sa taktiez venuje detom so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. V neposlednom rade sa zameriavame aj na
podujatia podporujuce budovanie zdravého zivotného Stylu, spravnych stravovacich, ¢i
hygienickych ndvykov, ako akcie Veselé zubky, Tyzden zdravej vyzivy. V rdmci starostlivosti
o okolie materskej Skoly sa kazdoro¢ne organizuji Dni dobrovolnictva, v ramci ktorych
prebiecha tuprava aredlu materskej Skoly. Materska Skola podla zdujmu rodiCcov modze
organizovat Skolu v prirode.

Materska Skola efektivne vyuZziva spolupracu s d’alSimi organizdciami, ktord sa zameriava
najmid na podporu a skvalitnenie rozvoja vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a obohatenie Zivota
deti v SMS.

SPOLUPRACA SO SUKROMNYM CENTROM
PORADENSTVA A PREVENCIE A SYSTEMOM
PODPORNYCH OPATRENI

Skola aktivne spolupracuje so Stikromnym centrum poradenstva a prevencie pri diagnostike,
intervencii, rehabilitacii a podpore deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.
Ciel'om tejto spolupréce je zabezpecit inkluzivne vzdelavanie, v€asnl identifikaciu vyvinovych
Specifik, systematickt podporu duSevného zdravia a individudlny pristup ku kazdému dietatu
v uzkej spolupréci s rodinou.

Stkromna Specidlna materskd Skola ma zaroveil uzatvoreni Dohodu o spolupraci so
Sukromnym centrom poradenstva a prevencie, ktorej cielom je zabezpecit systematicku
metodickt podporu pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly. Predmetom dohody je
poskytovanie metodickej a superviznej cinnosti, prostrednictvom ktorej dochadza k
prehlbovaniu a posiliiovaniu ich kompetencii, najma pri vykone odbornych ¢innosti podporne;j
urovne prvého a druhého stupnia. Sucasne dohoda prispieva k vCasnejSej a adresnejSej pomoci
detom v prostredi Skoly a k efektivnej realizdcii preventivnych aktivit zameranych na
predchédzanie rizikovému spravaniu.



Odborné Cinnosti su realizované v spolupraci s odbornymi zamestnancami centra (logopéd,
Specidlny pedagodg, psycholdg, socidlny pedagodg), ktori sa podielaji na komplexnej
starostlivosti o deti.

Materska Skola plne reSpektuje potreby kazdého dietat’a, diferencuje vychovno-vzdelavacie
¢innosti tak, aby kazdé diet'a bolo uspesné a dosahovalo vykonovu uroven na zaklade vlastnych

predpokladov a obmedzeni vyplyvajucich zo znevyhodnenia

V ramci tejto spoluprace skola zabezpecuje:

vc¢asnu identifikaciu potrieb deti, a to prostrednictvom logopedickej depistdznej Cinnosti
realizovanej] v mesiaci september, ktord umoziuje zachytit rizikd v oblasti
komunika¢nych schopnosti a nasledne nastavit’ adekvatnu intervenciu,

komplexnu diagnostiku, ktort vykonavaji odborni zamestnanci centra (logopéd,
Specialny pedagdg, psycholdg), pricom jej sucastou je aj realizicia testov Skolskej
zrelosti. Vystupy z diagnostiky sluzia ako podklad pre nastavovanie individudlnych
podpornych opatreni a eduka¢nych postupov,

realizdciu podpornych opatreni, zameranych na rozvoj jazykovych, kognitivnych,
motorickych a socidlnych zruénosti deti, reSpektujuc ich individudlne potreby a
moznosti,

preventivne a rozvojové programy, najmi pripravu deti na vstup do zékladnej Skoly
prostrednictvom programu Tréning fonematického uvedomovania podl'a Elkonina a
grafomotorického krizku zameraného na rozvoj jemnej motoriky a predgrafickych
zru¢nosti,

poradenskii a konzultacnu Cinnost, ktord zahffia pravidelni ucast’ odbornych
zamestnancov na rodi¢ovskych zdruzeniach, ako aj priebezni komunikdciu s
pedagogickymi zamestnancami Skoly a zdkonnymi zastupcami

sietovanie Skoly s externymi odbornymi pracoviskami a organizaciami (napr. centra
vCasnej intervencie a d’alSie podporné institacie), s cielom roz$irit’ moznosti odborne;j
starostlivosti, zabezpecit' kontinuitu podpory a prepojit’ jednotlivé zloZky systému
starostlivosti o dieta.

Uvedeny systém spoluprace prispieva k vytvaraniu podnetného, bezpe¢ného a inkluzivneho
prostredia, ktoré podporuje optimalny rozvoj osobnosti dietat’a, jeho Skolskl pripravenost’ a
celkovu kvalitu Zivota.



SYSTEM PODPORY DETI V SULADE S PRINCIPMI
INKLUZIVNEHO VZDELAVANIA

V materskej Skole platia principy inkluzivneho vzdeldvania rozpracované v ucebnych
osnovach. Materska Skola zabezpecuje inkluziu pocas celého pobytu v materskej Skole
personalnym, priestorovym a materialnym vybavenim. VSetci zamestnanci su clenmi
podporného timu. V priebehu edukacnej Cinnosti v procese vychovy a vzdelavania sa
zabezpeduju podporné opatrenia vietkym detom pocas celej dizky pobytu.

Typy podpornych opatreni realizované v materskej skole:

» Vseobecné podporné opatrenia:

Vychova a vzdelavanie na zaklade Gipravy metod a foriem vychovy a vzdelavania.

» Cielené podporné opatrenia:

Zabezpecenie Cinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania,
komunikacnej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socidlno-komunikaénych zrucnosti,
emocionality a sebaobsluhy.

Zabezpecovanie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka.

Zabezpecenie Upravy priestorov Skoly urcenych na podporu vnimania a nadobudanie
zru¢nosti.

Cinnost’ na podporu socialneho zaradenia.

> Specifické podporné opatrenia:

Vykondva Centrum poradenstva a prevencie s ktorym materska Skola spolupracuje
a zamestnanci centra vykondvaju v ramci odbornej ¢innosti podporné opatrenia priamo
v triedach materskej skoly, alebo priestoroch CPP skupinovo aj individualne pocas celého
Skolského roka.

Podporné opatrenia sa v materskej Skole poskytuju v stlade s: § 145a a § 145b zakona ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (3kolsky zékon). Usmernenim MSVVaM SR ¢&.
2023/13892:2-C1661 z 12. oktobra 2023 — Usmernenie k poskytovaniu podpornych
opatreni §kolou alebo $kolskym zariadenim. Katalégom podpornych opatreni (MSVVaM
SR, 2023), dostupnym na portali https://podporneopatrenia.minedu.sk

INTERVENCIA PRE DETI SO ZRAKOVYM POSTIHNUTIM

OFTAL s.r.o.
garantuje odbornost’ pri pleoptickych a ortoptickych cvi¢eniach prostrednictvom ortoptickych
sestier v ramci pobytu v Specialnej materskej skole

» ORTOPTIKA: ortoptické sestry uplatiuji rozne pristroje a metody:

SYNOPTOFOR (TROPOSKOP) — lietba anacvik binokuldrnych —funkcii
v objektivnom uhle a subjektivnom uhle a sluzi na vySetrenie Skulenia a zdroven aj na
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lieCbu, pouzivanie obrazkov (na vySetrenie dva rozdielne, na lieCbu dva rovnaké
s minimalnymi rozdielmi)

e CAM STIMULATOR - lie¢ba tupozrakého oka. Zdravé oko sa prelepi a stimuluje sa
druhé oko. 7 minit pomocou 7 réznych krazkov, stimuluje nervovu sustavu, pri tomto
vySetreni sa meria vizus pred a po

e AMBLYOSKOP - lokalizétor, deti obt’ahuju predkreslené tvary

e CHEIROSKOP - sluzi na liecbu spoluprace oci do blizka, dieta obkresl'uje obrazok
podrla predlohy

e CITANIE CEZ MRIEZKU

» PLEOPTIKA: lieCebnd praca spomodckami podporujucimi spolupracu oko-ruka,
sledovanie zmien korekcie a oklizie — lepenie oka, lieCba pooperacnych stavov
a divergentného Skulenia — rehabilitacia ocnych svalov cvicenim pohyblivosti na trenazéri
konvergencie a pohyblivosti

S cielom zmysluplne vyuzivat ¢as v materskej Skole v popoludinajSich hodinach a zaroven
prispievat’ hravou formou k rozvoju osobnosti dietat’a, i jeho Specifickych zaujmov, ako aj
uplatiiovat’ jeho potrebu sebarealizacie a sebarozvoja, realizujeme v $pecialnej materskej skole
bohatt kriuzkovu ¢innost’. Jednotlivé krizky realizuju ucitel’ky s prislusSnym vzdelanim, ¢im
prispievaju ku kvalitnému prevedeniu naplne danych krazkov.

DL.ZKA STUDIA,
FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychova a vzdeldvanie v Specidlnej materskej Skole sa uskutociiuje celodennou formou
s moznost'ou poldennej dochadzky dietata. Dizka dochadzky sa moze pohybovat v rozpiti od
1 — 4 rokov, nakolko sa odvija od Casového rozpéitia za¢inajiceho nastupom dietata do
$pecialnej materskej $koly az do plnenia povinnej $kolskej dochadzky. Spravidla viak dizka
dochadzky do Specialnej materskej Skoly trva 3 roky.

PROFIL ABSOLVENTA

Diet’a je po absolvovani materskej Skoly pripravené na vstup do zdkladnej Skoly. Ma osvojené
kl'a¢ové kompetencie, zruCnosti a navyky, ktoré bude potrebovat a vyuZzivat. Aj napriek
zdravotnému znevyhodneniu su deti pripravené na zivot v spolocnosti a disponuju
Standardnymi charakteristikami Skolskej sposobilosti podl'a potrieb danej zdkladnej Skoly.

Ak dieta, pre ktoré je plnenie predprimdrneho vzdeldvania povinné a nedosahuje Skolsku
zrelost’ a pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdeladvania, jeho vzdeldvanie sa
sustred’'uje na odstranenie deficitov v rozvoji klucovych kompetencii nevyhnutnych na
zvladnutie primarneho vzdelavania v zakladnej Skole.
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STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE
V MATERSKEJ SKOLE

Cielom materskej Skoly je na veku primeranej urovni podporovat’ u deti porozumenie
zakladnym javom digitalnej doby, rozvijat’ pozitivnhe a zodpovedné postoje k digitalnym
technologiam a budovat’ zaklady digitalneho a informatického myslenia prostrednictvom hry,
objavovania, tvorivych ¢innosti a rieSenia problémov, a to s vyuzitim veku primeranych
digitalnych aj nedigitalnych pomdcok. Pocitace nie st nastrojom ucitel'a na ucenie, nie su
predmetom vzdeldvania, ale nastrojom diet'ata na ucenie a vlastny rozvoj — ako silna pomocka,
ktoru treba spravne kombinovat s inymi pomdckami a zaradit do znamych metodickych
postupov.

Technologické vybavenie materskej skoly

Materska Skola disponuje aktudlne interaktivnymi tabulami v troch triedach, pocitaémi vo
vSetkych piatich triedach s pripojenim na internet a audio prislusenstvom. Taktiez didaktickou
pomdckou Bee-Bot s prislusenstvom.

Rozvoj konkrétnych kompetencii v materskej skole s detmi so zdravotnym znevyhodnenim

Vzhl'adom na typ zdravotného znevyhodnenia a stupeni a charakter postihnutia sa digitalne
kompetencie rozvijaju v sulade s platnymi obsahovymi a vykonovymi Standardami.

a) Deti so zrakovym postihnutim:

e vediet ovladat’ zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, ovladat’ digitdlne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danu vekovl skupinu a pod.,

e vediet pomocou tlacidiel prejst’ urcent trasu a dodrziavat’ spravne poradie ¢innosti na
niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (didakticky IKT program na interaktivnej
tabuli, PC, Bee-Bot), ktora simuluje pravouhly pohyb v §tvorcove; sieti (po Stvoréekoch
aj po vrcholoch), naraz naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

b) Deti s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou:

e spontanne prejavovat radost’ a zaujem o pracu s digitalnymi technologiami,

e ovladat’ zaklady prace s digitalnymi technoldgiami, ovladat’ digitdlne hry ¢i pouZivat’
digitalne animované programy urc¢ené pre dant vekovu skupinu a pod.,

e na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok, ktord simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ uréent
trasu, a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcené predmety, dodrZiava spravne
poradie ¢innosti; naraz dokaZe naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty,

¢ na nicktorej z dostupnych digitilnych pomédcok vie kreslit, farebne vypinat’ uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

c) Deti s l'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia:

e zoznamovat sa s digitdlnymi technologiami (PC, interaktivna tabula, tablet, vcela
Bee-Bot),

11



e zvladnut' na zédklade napodoby a slovnych instrukcii dospelého jednoduché digitalne hry
podl'a moznosti a schopnosti deti,
e vediet’ jednoducho kreslit, farebne vypliiat’ uzavreté plochy.

Stratégie rozvoja digitalnych zru¢nosti deti v nasej materskej Skole by sa dala rozdelit’ do troch
oblasti priCom si kazda ucitel'’ka na zaklade zloZenia triedy, schopnosti deti, veku deti a typu
zdravotného znevyhodnenia voli dant stratégiu. Stratégie mozno opakovat’, striedat’ menit
a aplikovat’ v réznych ¢asovych usekoch za pouzitia vopred premyslenych metod a zasad.

—( Spoznavam digitalne technolégie

e Praca s obrazkami
e Praca s textom

e Multimédia

e Prezentacie

.
( Ucim sa v digitalnom svete ‘

e Praca s internetom
 Spoloc¢ne na internete

N
( Pracujeme s detmi |

* Digitalny fotoaparat

e Digitalne hracky

« Softvérové prostredia pre deti

 Didaktika prace s digitalnymi technol6giami

« Integracia digitalnych technolégii do prostredia materskej Skoly
e Zdravo a bezpecne s digitalnymi technolégiam

Rozvoj digitalnej gramotnosti pedagogov materskej skoly

Aby mohla materska Skola plnit’ vysSie spomenuté ciele a ulohy, zabezpecuje pedagéogom
priestor, aby boli digitdlne gramotni.

Zéakladnym predpokladom pre zodpovedajici rozvoj kompetencii deti je adekvatna uroven
kompetencii ich ucitel'ov. Rozvijanie digitalnych kompetencii preto vyzaduje okrem vybavenia
MS digitalnymi technologiami aj osi doleZitejsie, a to zodpovedajucu troven digitalnej
gramotnosti pedagogov.

Existuje viacero moznosti, ako rozvijat’ svoju vlastnu digitdlnu gramotnost’. Ucitel’ky materske;
$koly sa profesijne rozvijaju vzajomnym vzdelavanim sa v ramci MS. Stratégia profesijného
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rastu ucitel'ov, pri ktorej sa medzi sebou radia, diskutuji a vymienaju si odborné sktisenosti,
navstevuju sa na hodinach v triede, podporuji sa navzajom a pomahaju si pri zvySovani
kvalitného vzdelavania deti. V neposlednom rade pani ulitel’ky aj veduci zamestnanci mézu
rozvijat’ svoju digitdlnu gramotnost’ aj na odbornych konferenciach a vzdelavaniach.

V skolskom roku 2026/2027 bude koordindtorkou digitalizacie materskej Skoly poverena
vybrana pani ucitel’ka materskej Skoly.

UCEBNE OSNOVY

Pri vychove a vzdelavani deti so zdravotnym znevyhodnenim sa postupuje podla jednotlivych
vzdeldvacich programov pre deti s roznymi druhmi zdravotného znevyhodnenia pre
predprimérne vzdelavanie, ktoré su sucastou Statneho vzdelavaciecho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych §kolach schvaleného MSVVa$S SR.

Ucebnymi osnovami Skolského vzdeldvacieho programu su vzdelavacie Standardy
vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v
materskych Skolach (2016) a Vzdeldvacie programy pre deti so zdravotnym znevyhodnenim
pre predprimarne vzdelavanie (2017).

Ucebné osnovy st zostavené z desiatich tematickych okruhov, ktoré odrazaju kazdodenny zivot
deti v materskej skole a umoznuju Spirdlovité rozvijanie ich vedomosti, zrucnosti, schopnosti a
postojov. Realizacia jednotlivych obsahovych celkov nie je Casovo obmedzena, ¢ize jednotlivé
témy si ucitel’ky prisposobuju podla aktudlnych rozvojovych potrieb deti. Ked'ze ucebné
osnovy maju predovsetkym odportcaci charakter, ponechavaju ucitel’kam dostatocny priestor
na ich tvorivl a inovativnu realizdciu praxi tak, aby poskytli detom ¢o najvacsi priestor pre
zmysluplné a aktivne ucenie sa.

S ciel'om zachovat u¢itel’kam dostato¢nu flexibilitu pri vol'be vzdelavacich Standardov tak, aby
v ¢o najvyraznejSej miere prisposobovali ich vyber individualite svojej triedy a aktudlnym
potrebam deti, sme zostavili tri zakladné kategorie vzdelavacich Standardov:

1. Vzdelavacie Standardy uzko viazané na obsahové celky
2. Vzdelavacie Standardy neviazané na obsahové celky, uplne volite'né ucitel'’kou
3. Vzdelavacie Standardy dosahované priebeZnymi a beznymi dennymi aktivitami
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OBSAHOVE CELKY

Podrobne spracovanie obsahovych celkov je siiéastou uplného znenia Skolského
vzdelavacieho programu skoly. Zverejnend verzia Skolského vzdeldvacieho programu tieto
Casti v plnom rozsahu neobsahuje.
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STRATEGIE UPLATNOVANE
V KAZDOM OBSAHOVOM CELKU

rozne druhy hier (ndmetové, matematické a konStruktivne, didaktické hry)
grafomotorické a vizuomotorické hry a cvicenia

pleoptické hry a cvicenia

praca s pracovnymi listami a zo$itmi

vytvarné a pracovné ¢innosti

tvorivé dielne

hudobné ¢innosti

prezeranie knih, encyklopédii, Casopisov

spolo¢né Citanie, reprodukovanie a tvorenie pribehu, pocivanie s porozumenim
jazykové a logopedické cvicenia

rozhovor, kladenie otazok

pozorovanie

brainstorming

dramatizacia, pohybova improvizacia

zazitkové ucenie

badatel'ské aktivity, skimanie, experimentovanie, pokusy

pohybové, zdravotné a relaxacné cvicenia

Sportové a pohybové aktivity, sitaze

vylety, exkurzie, besedy

turistické vychadzky, pozorovanie okolia a prirody
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UCEBNE ZDROJE VYUZIVANE
V KAZDOM OBSAHOVOM CELKU

interaktivne tabule

vyucbové programové softvéry v pocitacoch

edukacné CD nosice

CD, DVD nosice (rozpravky, nahravky l'udovych a umelych piesni, vaznej hudby,
relaxacnej hudby, zvukov zvierat, vtakov, dopravnych prostriedkov)
programovatel'na vcela Bee-Bot, podlozky

digitalne zaznamy (prezentacie v PowerPointe)

internetové stranky s eduka¢nym obsahom

literarne pomodcky — metodické prirucky, odbornd literatira, casopisy, zborniky
Kafomet, Svet Skolkara

detska literatara

encyklopédie

obrazkovy material

pracovné zosity Skolkar

pracovné listy, omal'ovanky

pleoptické pomocky

spevniky a zborniky piesni

Orffovo inStrumentarium a iné¢ hudobné néstroje

vytvarny a pracovny material a kreativne umelecké pomocky

manusky, babky, rekvizity, kostymy, detské oblecenie

Specidlne pomdcky (realizacia pokusov, skiimanie prirodnych javov)
Sportové telovychovné naradie a nacinie

kolobeZzky, odrazadla, bicykle

sanky, lopare

spolo¢enské hry pre deti, didaktické hry

stavebnice, lego, drevené kocky

exteriér MS

predmety dennej potreby v domécnosti

elementarne pracovné nastroje v dielni a zahrade

rovinné aj priestorové geometrické tvary, geometrické tvary rozliSitelné hmatom
magnetické tabule a plochy, magnetky, obrazkové magnetické materialy
peciatky

16



VZDELAVACIE STANDARDY NEVIAZANE NA OBSAHOVE
CELKY - UPLNE VOLITELENE UCITECKOU

JAZYK A KOMUNIKACIA

Artikulacia a vyslovnost’
e Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

e Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.

Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
e (Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informécii a 1).
e Reprodukuje stru¢ne obsah precitané¢ho textu.

Porozumenie implicitného vyznamu textu
e Uvazuje nad informdciami prezentovanymi prostrednictvom informacno-
komunikaénych technoldgii, porovnava ich s vlastnou sktisenostou a s tym, ¢o vie
z inych zdrojov.
e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
e Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych
¢innostiach.

Koncept tlace a znalost’ kniZznych konvencii
e Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
e Identifikuje niektoré pismend abecedy.

Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

e Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru rytmickym
sprievodom.

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Cisla a vzt'ahy
e Prida ku skupine a odoberie o skupiny skupinu s danym poc¢tom.

Geometria a meranie
e Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov podl'a
predlohy, podl'a pokynov, na danu tému.

e Posklada z primeraného mnoZstva Gtvarov obrazok podl'a predlohy, pokynov a na
danu tému.
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Logika
e Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.
e Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nemé danu vlastnost'.
e Vytvori dvojicu objektov na zéklade danej logickej stivislosti.

Praca s informaciami

e Ovlada zéklady prace s digitalnymi technologiami, vie ovladat’ digitalne hry ¢i
pouzivat’ digitdlne animované programy urc¢ené pre danu vekova skupinu a pod.

e Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktora stimuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch
aj po vrcholoch), vie pomocou tlacidiel prejst’ uréent1 trasu a to aj s prekazkami, pri
tom zbiera a uklada ur¢ené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz
dokaze naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

e Na niektorej z dostupnych digitadlnych pomdcok (podl'a moznosti konkrétnej
materskej §koly), vie kreslit, farebne vyplinat uzavreté plochy, vyberat
a umiestiiovat’ obrazky.

CLOVEK A SPOLOCNOST

Ludské vlastnosti a emdcie
e Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne
1 negativne.

CLOVEK A SVET PRACE

KonStruovanie
e Chape technicky nacrt ako ndvod pre vytvorenie predmetu.
e Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, predlohy) zhotovi dany predmet.
e Pracuje podla jednoduchého kreslené¢ho postupu.
e Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

UZivatel’ské zrucnosti
e Pouziva néradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu.
e Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.
e Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné néstroje
v dielni ¢1 zéhrade.

Technolégie vyroby

e Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne pouzivanych
vyrobkov.
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UMENIE A KULTURA —- HUDOBNA VYCHOVA

Rytmické ¢innosti
e Vokalne rytmizuje riekanky rozneho druhu v 2/4 a 3/4 takte.
e Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesiiam.

Vokalne ¢innosti
e Spieva piesne a riekanky.

InStrumentailne ¢innosti
e Vyuziva hudobné néstroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie charakteru, nalady
piesne ¢i skladby.
e Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesiiam a rieckankam.

Percepéné ¢innosti
e Aktivne poc¢tiiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
e Vyjadruje zazitky z pociivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

Hudobno-pohybové ¢innosti
e Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.
e Vyuziva tanecné prvky v jednoduchych choreografiach.
e Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.

Hudobno-dramatické ¢innosti
e Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej dramatiky.

UMENIE A KULTURA —- VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche
e Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.
e Vystrihuje Casti obrazkov.
e Spaja Casti obrazkov lepenim.
e Dotvara tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.
e Dopliia (spresiiuje) neuréity tvar.

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore
e Modeluje tvary z méikkej modelovacej hmoty.
e Sklada, spéja z réznych materialov priestorova zostavu, pomenuje ju.
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Vytvarné ¢innosti s farbou
e Pomenuje zakladné a mieSané farby.
e Ovlada zdklady mieSania farieb.
e (Ovlada niekol’ko technik malovania.
e Farbami vyjadruje pocity.
e Hravo experimentuje s farbami.

Spontanny vytvarny prejav
e Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
e Kresli postavu.
e OpiSe obsah kresby.
e Pouziva r6zne maliarske nastroje.

Synestézia (medzizmyslové vnimanie)
e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Vnimanie umeleckych diel
¢ Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn (predmet) a architekttru.
e Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo.

ZDRAVIE A POHYB

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
e Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede.

Pohyb a telesna zdatnost’
e Vykona tieto zékladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah.
e Ovlada spravnu techniku chodze a behu.
e Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.
e Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania.
e Manipuluje s na€inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.
e Ovlada jednoduché akrobatické zrucnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej
osi.
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VYKONOVE STANDARDY DOSAHOVANE PRIEBEZNYMI
A BEZNYMI AKTIVITAMI

JAZYK A KOMUNIKACIA

Komunika¢né konvencie
e Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi i dospelymi.
e Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje ocny kontakt, hlasnost’
prejavu prispdsobuje situdcii.
e Pouzivanie jazyka prispdsobuje socidlnym situaciam a vztahom.
e Pozna a dodrzuje zékladné pravidla vedenia dialogu.

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’
e Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii
e Pouziva knihu spravnym spdsobom.

Grafomotorické predpoklady pisania
e Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach sedi vzpriamene, vzdialenost’ o¢i od
podlozky je primerana.
e Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spradvnym spoésobom a
vyvija primeranu intenzitu tlaku na podlozku.

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Logika
e Rozhodne o pravdivosti (dno/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

CLOVEK A SPOLOCNOST

Ludia v blizkom a SirSom okoli
e Nadvizuje adekvatny socidlny kontakt (verbalny 1 neverbélny) s inymi osobami —
det'mi i dospelymi.

Ziaklady etikety
e Voli vhodny pozdrav vzhI'adom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situécii.
e PouZiva prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na aktualnu situaciu.
e ReSpektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijateI'ného spravania.
e Sprava sa ohl'aduplne k det'om i dospelym.

Ludské vlastnosti a emocie
e Identifikuje pozitivne i negativne I'udské vlastnosti.
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Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov.

Sustredi sa na ¢innost’ na zéklade zapojenia vol'ovych vlastnosti.

Dokoncuje individudlnu alebo skupinovu ¢innost’.

Reaguje spolocensky prijateI'nym sposobom na aktualne prejavy emocii — pozitivne
1 negativne.

Opise aktualne emocie.

Prosocialne spravanie

V dialogu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Poziada o pomoc, ked’ si to situdcia vyzaduje a pod’akuje za pomoc od inych.
Poskytuje pomoc inym.

Obdari druhych.

Podeli sa o veci.

Oceni dobré¢ skutky.

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloc¢ensky prijatel'nym spdsobom.
Nenasilne riesi konflikt.

Odmieta nevhodné spravanie.

Uvedomuje si na elementarnej trovni dosledky svojho spravania.

Pozné na elementéarnej urovni svoje prava a splnitel'né povinnosti.

ZDRAVIE A POHYB

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Ma osvojené zakladné hygienické nadvyky (pouZitie toalety a toaletného papiera,
umyvanie rak po pouZiti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).
Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zac€astnuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant), pouziva
pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

UdrZziava poriadok vo svojom okoli.
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SPOSOB A PODMIENKY UKONCOVANIA VYCHOVY
A VZDELAVANIA
A VYDAVANIE DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI

Vychovu a vzdelavanie v Specidlnej materskej skole dieta ukoncuje absolvovanim posledného
roka predprimarneho vzdelavania. Ukoncenie predprimarneho vzdeldvania nastava spravidla
v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dovfsi dieta Siesty rok veku a dosiahne Skolsku
sposobilost’. Za predcasné ukoncenie predprimarneho vzdelavania mézeme povazovat’ situaciu,
kedy dieta nedovfsilo Siesty rok veku pri dosiahnuti Skolskej sposobilosti podl'a vyjadrenia
prislusného zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a vSeobecné¢ho lekara pre deti
a dorast, ktori odporucia predcasné zaskolenie diet’ata.

Dokladom o ziskanom vzdelani je osvedcenie o absolvovani predprimarneho vzdelania,
ktoré vydava materska skola k 30. janu prislusného kalendarneho roka.

PERSONALNE ZABEZPECENIE

Proces vychovy avzdeldvania v Specidlnej materskej Skole zabezpecuji erudovani
zamestnanci, ktori splhajii kvalifikaéné poziadavky stanovené prislusnou legislativou.
V kazdodennej pedagogickej praci preukazuji odborné, pedagogicko-psychologickeé,
Specidlnopedagogické sposobilosti asu schopni profesijného 1 osobnostného rozvoja.
V triedach pdsobi aj asistent ucitel’a, podla aktudlnych podmienok $koly a prislusnej legislativy
na dany Skolsky rok.

MATERIALNO-TECHNICKE
A PRIESTOROVE PODMIENKY

Materidlno-technické a priestorové podmienky Specidlnej materskej Skoly sa odvijaju a tizko
stivisia s vlastnym zameranim $koly, s jej ciel'mi, vychovno-vzdelavacou ¢innostou, obsahom
vychovy a vzdeldvania aucenim sa dietata. V Specidlnej materskej Skole je preto o to
dolezitejSie prisposobit’ materialno-technické a priestorové podmienky druhu zdravotného
znevyhodnenia deti tak, aby v ¢o najviacSej miere vyhovovalo detom a ul'ahcovalo im priebeh
vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, ako aj realizaciu ostatnych ¢innosti vykonavanych v materske;j
Skole.

Specialna materska $kola, Slne¢na 34 je umiestnena v dvoch budovach pavilénového typu
spojenych chodbou s hospodarskym pavilonom. V 'avom kridle sa na prizemi a na 1. poschodi
nachddzaju oddelenia, kazdé s kapacitou dvoch tried po 16 deti. Poschodia su spojené
samostatnym schodistom. V pravom kridle na 1. poschodi sa nachadza oddelenie s kapacitou
jednej triedy — 8 deti. Sucastou kazdej triedy je socidlne zariadenie (WC a umyvaren)
a kuchynka.
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Triedy su plne vybavené estetickym nébytkom, mnozstvom hraciek, podnetnych ucebnych
pomocok, pricom kazda trieda disponuje aj vlastnou interaktivnou tabul'ou. Vzhl'adom na druh
zrakového postihnutia deti je v kazdej triede vymedzeny samostatny priestor uréeny na
realizovanie pleoptickych cviceni, tzv. pleopticky kutik, ako aj miestnosti pre individualnu
pracu ortoptickych sestier.

Ku skole pripadd aj Skolskd zihrada, ktora mé& obnovené a doplnené hracie zariadenia.
Vonkajsie prostredie Skoly tvoria ihriskd zariadené stabilne nainstalovanymi preliezackami a
hojdackami, priestranna zahrada, pieskovisko a spevnené plochy na bicyklovanie.

Stcast'ou Specidlnej materskej Skoly je aj Sukromna Skolska jedalen, prostrednictvom ktorej je
zabezpecované stravovanie deti.

PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA PRI VYCHOVE A VZDELAVANI

O bezpecnost’ a ochranu zdravia deti a vSetkych dospelych 0sob je povinny sa starat’ podla
zakona €. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zakonov zriad’ovatel a riaditel’ Skoly. Za bezpe¢nost’ a ochranu zdravia zodpovedaju
pedagogicki zamestnanci SMS od prevzatia dietata aZ po jeho odovzdanie zikonnému
zastupcovi alebo nim splnomocnenej osobe.

Specialna materska $kola je podla Statneho vzdelavacieho programu pre predpriméarne
vzdeldvanie v materskych Skolach (2015) v ramci vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v sivislosti s
bezpecnost'ou a ochranou zdravia povinna:

— prihliadat’ na zakladné fyziologické potreby deti,

— vytvarat podmienky na zdravy vyvin deti a na predchaddzanie socidlno-patologickych
javov,

— zaistit bezpe€nost’ a ochranu zdravia deti,

— poskytnit’ nevyhnutné informacie na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia deti,

— viest' evidenciu registrovanych Skolskych urazov deti, ku ktorym doSlo pocas
vychovno-vzdelavacej ¢innosti alebo pri ¢innostiach organizovanych materskou Skolou.

Dalsie podmienky tykajice sa problematiky zaistenia bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri

vychove a vzdelavani st podrobnejsie rozpracované v Prevadzkovom poriadku a v Skolskom
poriadku materskej skoly.
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VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV SKOLY

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly je zdrojom informécii o odborne;j
a pedagogickej spdsobilosti uciteliek, ktory zadroven poskytuje spitnu véizbu o ich dodrziavani
pracovného, prevadzkového a skolského poriadku. Vo svojej podstate predstavuje prepojenie
vonkajSieho hodnotenia a sebahodnotenia zamestnancov. V ramci hodnotenia zamestnancov sa
sleduje predovsetkym uroveni ich schopnosti a zru¢nosti, ich pracovné a socialne spravanie, ako
aj osobnostny rozvoj.

Zéakladnym prostriedkom pre hodnotenie zamestnancov apre vykonavanie kontroly
v materskej Skole je hospitacia. Predstavuje najefektivnejsi sposob hodnotenia kvality prace
ucitelov, nakolko je nielen prostriedkom vzajomnej vymeny skusenosti, ale zaroven aj
prostriedkom zjednocovania pdsobenia pedagogického kolektivu. Pre zvySovanie kvality
pedagogickej ¢innosti maju svoje opodstatnenie v rdmci hodnotenia zamestnancov aj vzajomné
hospitacie.

Okrem hospitacii sa v materskej Skole uplatiiujii aj iné formy kontroly a hodnotenia ako
hodnotiaci rozhovor, analyza vysledkov kontroly, referencie od deti, rodicov, ostatnych
zamestnancov, vysledky v stit’aZiach a projektoch, dosiahnuté eduka¢né vysledky, plnenie
¢innosti nad ramec pracovnych uloh, ¢i ¢innost’ pedagogického zamestnanca v oblasti
kontinudlneho vzdelavania.

Problematika vnatorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly je podrobne
rozpracovana v ro¢nom plane vnatornej kontroly $koly.

POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE
PEDAGOGICKYCH A ODBORNYCH ZAMESTNANCOV

V ramci kontinudlneho vzdelavania je prioritnou ulohou materskej Skoly predovsetkym
vytvorenie takych podmienok, aby mal kazdy pedagogicky zamestnanec zaujem sa neustale
vzdelavat. Kontinudlne vzdeldvanie by malo pedagogickym zamestnancom poskytovat
predovSetkym priestor ich iniciative pri skvalitiovani procesu vychovy a vzdelavania a zaroven
by malo predstavovat’ nadobuidanie kompetencii potrebnych na Standardny vykon pedagogicke;j
alebo odbornej ¢innosti. Ked’Ze v nasej Specidlnej materskej Skole sa zameriavame na proces
vychovy a vzdelavania deti so zdravotnym znevyhodnenim, je nevyhnutné upriamit’ pozornost’
aj na moznosti kontinualneho vzdelavania, ktoré zabezpecia vykon Specializovanych ¢innosti.

Problematika kontinudlneho vzdelavania pedagogickych a odbornych zamestnancov je
podrobne rozpracovand vrocnom plane kontinudlneho vzdeldvania pedagogickych
zamestnancov, vramci ktorého su poziadavky na tento druh vzdeldvania kazdoroc¢ne
konkretizované.
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Specidlna materska $kola, Slne¢na 34 vytvara podmienky na uskuto¢hovanie kontinualneho
vzdeldvania najmé prostrednictvom programov kontinudlneho vzdelavania, akreditovanych
v stlade s platnou legislativou, ato formou adaptacného, aktualizacného, inovacného,
Specializacného, ¢i funkéného vzdeldvania. Ide predovSetkym o programy ponukané
Metodicko-pedagogickym centrom, no zaroven aj prostrednictvom inych inStitacii, ktoré
poskytuju moznost’ kontinualneho vzdelavania. Ku skvalitiovaniu profesijnych kompetencii
bezpodmienecne prispieva aj sebavzdelavanie a samostadium.
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SPECIFIKA PRE DETI
S PORUCHAMI BINOKULARNEHO VIDENIA

Pouzivat’ dostatocnu vel’kost’ objektov, vyraznu konturu, syte jasné farby.
Dbat’ na potrebu dostato¢nej ¢asovej rezervy pre zrakové vnimanie.
Podporovat u dietat’a optimalne vyuzivanie zraku.

Systematicky vycvik akomodacie, orientacie v mikro a makropriestore a zrakové
rozliSovanie.

Volit striedanie prace s oddychom.

Uplatiiovat’ cvicenia akomodacie, cvicenia zrakového rozliSovania, cvi¢enia
stimulujuce funkcie zraku.

Respektovat’ neschopnost’ niektorych deti triedit’ farby, kompenzovat’ triedenim
podl’a sytosti a jasu.

Jednotlivé cviky vyberat’ a upravovat’ podl'a odporicania oéného lekdra a moznosti
deti.

Prihliadat’ na nacvik odhadu vzdialenosti, uplatiiovanie spravnych navykov pri
pohybe.

Prisposobit’ cvi€enie tak, aby nemuseli odkladat’ kompenzac¢né pomocky.
Dodrziavanie tyflopedickych zasad a poZiadaviek zrakovej hygieny.
Povzbudzovat’ ich pri prekonavani prekazok, ktoré vyplyvaju z ich poruchy.
Rozvijat’ priestorové videnie.

Dodrziavat’ spravnu vzdialenost’ od podlozky (cca 30 cm pri tupozrakych det'och),
upeviiovat’ spravne navyky pri grafomotorike.

Dodrziavat’ zrakovu hygienu, pouZivat’ kontrast.
Zacinat’ s jednoduchS$imi podnetmi a postupovat’ k naro¢nejSim, kompletnejSim.

PrecviCovat’ odhad vzdialenosti, uplatiiovat’ spravne ndvyky pri manipulacii
s predmetmi.

Volit’ hry na zéklade diagndz deti.
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Ucit’ primeranym sposobom poziadat’ o pomoc tam, kde to uz sami nezvladaju.
Posilnovat’ zdravé sebavedomie a vyrovnanie sa s postihnutim.

Viest’ k prekonédvaniu prirodzenych aj umelych prekazok.

Volit’ aktivity zamerané na priestorova orientdciu a samostatny pohyb.

Nacvik odhadu vzdialenosti, uplatiiovanie spravnych navykov pri pohybe.
Pouzivat’ dostatocnu vel'kost” objektov.

Striedanie prace s oddychom.

Volit’ cvicenia na zéklade diagno6z deti.

Respektovat’ osobitosti deti.

Rozsirovat’ o poucenie o ulohe zraku, ochrane poskodeného zraku, zrakovej hygiene

a prevencii proti razom oci.
Viest’ deti k systému odkladania osobnych veci, hraciek.
PoZivat' na demonsStraciu syte jasné farby, kontrastné s podkladom.

Pripravit’ deti aj na negativne prejavy spolocnosti, posiliiovat’ v nich zdravé
sebavedomie.

Rozvijat’ a skvalitiovat’ koordinéaciu zraku a ruky.
Oboznamovat deti so signalizaciou uréenou pre nevidiacich.

Viest ich k vyuzivaniu sluchovej pozornosti a upriamovat’ ich na spravnu reakciu a
na bezpecnost’ spravania sa na ulici.

Klast’ doraz na urcovanie vlastnosti predmetov hmatom.

Rozvijat’ priestorové videnie pri pohybovych hrach.
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SPECIFIKA UPLATNOVANE POCAS CELEHO ROKA

SPECIFIKA PRE DETI
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Dbat’ na potrebu dostatocnej ¢asove;j
rezervy.

Jednotlivé cviky vyberat’ a upravovat’
podrla individualnych potrieb.

Viacnasobnym opakovanim dbat’ na
uplatiiovanie spravnych navykov pri
¢innostiach.

ZvySenou mierou motivacie podnecovat
deti k Cinnosti.

Zmysluplne vyuZivat’ sposoby
odmeniovania a trestu.

Zapéajat’ viaceré¢ zmysly do prijimania
informacii.
Dbat’ na spravny rozvoj re€i, rozvijania

slovnej zasoby.

Priebeznou a sustavnou motivaciou
posiliiovat’ zdravé sebavedomie.

Podnecovat’ ich k prekonévaniu
prirodzenych aj umelych prekazok.

Povzbudzovat ich pri prekonavani
prekazok, ktoré vyplyvaji z ich
postihnutia.

Dbat’ na pravidelné dodrziavanie
psychohygieny.

Ststavnym podnecovanim ich viest k
vyjadreniu svojich potrieb.

ZlepsSovat’ priestorovu orientaciu a
samostatny pohvb.

SPECIFIKA PRE DETI S NARUSENOU
KOMUNIKACNOU SCHOPNOSTOU

Vyuzivat’ gestd a mimiku pri verbalnej aj
neverbalnej komunikécii.

Vyuzivat’ stimula¢né programy s ciel'om
rozvijania reCového prejavu.

Pri komunikicii dbat’ na dodrziavanie
o¢ného kontaktu.

V komunikécii dbat’ na pouzivanie slov
a viet.

Prostrednictvom riekaniek, vycitaniek
rozvijat’ slovnu zasobu.

Vyuzivat’ alternativne formy
komunikécie.

Podporovat’ stimulaciu reci.
Rozvijat’ neverbalnu komunikaciu.

Otazky a ulohy zadavat’ tak, aby diet'a
mohlo odpovedat’ jednoznacne.

VyuZivat’ nazorny material a poskytovat’
diet'at'u mozZnost’ manipulacie s nim.

Podporovat snahy dietat’a o verbalnu
komunikaciu a viest’ ku
komunikativnosti s ostatnymi det'mi.

Vyuzivat’ sluchové cvicenia.

Poskytovat’ dietat'u dostatok priestoru na
vyjadrovanie.

Budovat’ porozumenie reci.

Vyuzivat’ cvicenia oromotoriky.
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SPECIFIKA PRE DETI
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Zdoraznovat potrebu spajania
podavanych informadcii so zivotom.

Vo zvySenej miere volit” aktivity
zamerané na sebaobsluzné ¢innosti.

Pohybové aktivity vyberat’ s
prihliadnutim na stupen postihnutia.

Neustalym usmeriiovanim viest deti k
tomu, aby dokdazali poziadat’ o pomoc.

Zmysluplne vyuZzivat’ sposoby
odmenovania a trestu.

Vo zvySenej miere vyuzivat mnozstvo
nazorného a motiva¢ného materialu.

Prihliadat’ na individualne osobitosti deti.

Postupovat’ od jednoduchého
k zlozitejSiemu.

Podnecovat’ deti k samostatnosti.

Systematicky rozvijat’ kompenzacné
mechanizmy (hmat, sluch, ¢uch, chut’).

Pri edukacnych aktivitach vyuzivat
skusenost’ diet’at’a.

Klast’ na diet’a primerané poziadavky,
nezlavovat’ v narokoch a
neoslobodzovat’ ho od

¢innosti, ktoré moze s individualnou
pomocou ucitela alebo ostatnych deti
zvladnut'.

Vytvarat’ predstavy o pojmoch na
zaklade priameho zmyslového vnimania
predmetov, javov.

SPECIFIKA PRE DETI S NARUSENOU
KOMUNIKACNOU SCHOPNOSTOU

e Viest k spravnemu pouZzivaniu
vyvodenych hlasok.

e Stimulovat rozvijanie tych schopnosti,
ktoré v dosledku naruSenia nie st
dostato¢ne vyvinuté.

e Respektovat specifické komunikacné
schopnosti dietat’a, brat’ do tivahy vSetky
mozné formy komunikdcie dietat’a.

e Podporovat’ diet'a v komunikécii.

e Reagovat na re€ dietat’a, dat’ mu spitnu
vizbu, ocenit’ diet’a za pokroky v reci.

e Regulovat hlasitost’ reCcového prejavu
deti rdznymi hrami od Sepotu, tichej reci,
az po hlasny recovy prejav.

e Uplatiiovat’ rytmizéaciu a pohyb
v sprievode basni, piesni, hier, riekaniek,
hudobno-pohybovych hier.

e Utvarat’ a rozvijat’ vztah dietata
k detskej knihe a zauymu o Citanie vo
vSeobecnosti.

e Rozvijat expresivnu zlozku reci v rovine
analyticko-syntetickych procesov pri
vytvarani reCového prejavu s pohotovym
reagovanim na vonkajsie dianie, situacie
a okolnosti.

e Rozvijat impresivnu zloZku reci
stimulaciou vnimania a porozumenia reci
v procese komunikécie so zameranim na
rozvoj fonematického uvedomovania
a schopnosti aktivneho poc¢uvania.
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SPECIFIKA PRE DETI
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Sprostredkovavat’ informacie a poznatky
dietatu v pevne usporiadanom systéme.

Uplatiiovat’ aktivity dolezité pre
¢innostné ucenie sa diet'at’a v realite.

Viacndsobne opakovat’ informécie.

Zapojit’ kompenzacné technické
prostriedky.

SPECIFIKA PRE DETI S NARUSENOU

KOMUNIKACNOU SCHOPNOSTOU

Rozvijat’ a upeviiovat’ spravnu techniku
dychania prostrednictvom hrovych
a motivovanych aktivit.

Rozvijat’ obratnost’ a koordinaciu
artikulacnych orgénov diet’at’a.
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